
 令和７年度 檜山中学校体育連盟 

第３９回 檜山中学校陸上競技大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 期 日  令和７年 ６月７日（土） 

 会 場  江差町民多目的広場 陸上競技場 

 主 催  道南陸上競技協会・檜山中学校体育連盟 

 後 援  北海道教育庁檜山教育局 

      檜山管内各町教育委員会 

 



予選通過

1 男共通 800m 予 2組2着+4 10:20 9:50 ～ 10:05 1 女共通 走幅跳 決 10:20 9:40 ～ 10:00

2 男１年 100m 予 2組2着+4 10:35 10:05 ～ 10:20 2 男共通 砲丸投 決 10:20 9:40 ～ 10:00

3 女共通 100m 予 2組2着+4 10:45 10:15 ～ 10:30 3 男共通 走高跳 決 11:00 10:20 ～ 10:40

4 男共通 100m 予 3組2着+2 10:55 10:25 ～ 10:40 4 男共通 走幅跳 決 12:30 11:50 ～ 12:10

5 男共通 110mH 決 11:10 10:40 ～ 10:55 5 女共通 砲丸投 決 13:00 12:20 ～ 12:40

6 女共通 100mH 決 11:25 10:55 ～ 11:10

7 男共通 1500m 予 2組4着+4 11:35 11:05 ～ 11:20

8 男１年 1500m 決 11:55 11:25 ～ 11:40 受付 8:50

9 女共通 200m 決 12:10 11:40 ～ 11:55 9:10

10 男共通 200m 決 12:15 11:45 ～ 12:00 9:30

開始式 9:50

競技開始 10:20

11 男共通 3000m 決 13:20 12:50 ～ 13:05 競技終了 15:10 (予定)

12 男共通 800m 決 13:40 13:10 ～ 13:25 表彰式 15:25 (予定)

13 女共通 800m 決 13:45 13:15 ～ 13:30

14 女１年 100m 決 13:55 13:25 ～ 13:40

15 男１年 100m 決 14:00 13:30 ～ 13:45

16 女共通 100m 決 14:05 13:35 ～ 13:50

17 男共通 100m 決 14:10 13:40 ～ 13:55

18 男共通 400m 決 14:20 13:50 ～ 14:05

19 女共通 1500m 決 14:30 14:00 ～ 14:15

20 男共通 1500m 決 14:40 14:10 ～ 14:25

21 女共通 4×100mR 決 14:50 14:20 ～ 14:35

22 男共通 4×100mR 決 15:00 14:30 ～ 14:45

役員打合せ

競技の進行状況によって
は、時間が多少早まること
もあります。

※ 競技場内の簡易トイレ
は，選手・役員用となって
おります。保護者の方は、
野球場のトイレを使用して
ください。

監督打合せ

競技開始時刻種 目 競技開始時刻 選手招集時間 種 目

令和７年度 檜山中体連陸上競技大会競技日程
期日：令和７年６月７日(土)　　会場：江差町民多目的広場陸上競技場　

≪トラック≫ ≪フィールド≫
選手招集時間



令和７年度 檜山中学校体育大会 

第３９回 檜山中学校陸上競技大会開催要項 
 

１ 主  催  道南陸上競技協会  檜山中学校体育連盟 

 

２ 主  管  檜山中学校体育連盟  江差町立江差中学校 

 

３ 後  援  北海道教育庁檜山教育局  檜山管内各町教育委員会  北海道新聞社 

 

４ 会  期  令和７年６月７日（土） 

 

５ 会  場  （１）競 技 江差町民多目的広場陸上競技場 

                〒043－0065 檜山郡江差町砂川  TEL 0139-52-4595 

        （２）開始式 ６月７日（土）  ９：５０～ 江差町民多目的広場陸上競技場 

        （３）表彰式 ６月７日（土） １５：３０～ 江差町民多目的広場陸上競技場 

 

６ 競技種目  （１）男子１４種目 

          １ 年 生 種 目 １００ｍ １５００ｍ 

          全学年共通種目 １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 

                  １５００ｍ ３０００ｍ １１０ｍＨ ４×１００ｍＲ 

                  走高跳 走幅跳 砲丸投(5.0㎏) 

                  四種競技(①110mH,②砲丸投(4.0 ㎏),③走高跳,④400m) 

        （２）女子１１種目 

          １ 年 生 種 目 １００ｍ 

          全学年共通種目 １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ 

                  １５００ｍ １００ｍＨ ４×１００ｍＲ 

                  走高跳 走幅跳 砲丸投(2.721㎏) 

                  四種競技(①100mH,②走高跳,③砲丸投(2.721 ㎏),④200m) 

 

７ 日  程 

    8:50 9:10 9:30 9:50 10:00 10:20 15:10 

７日(土) 受付 
役員 

打合せ 

監督 

打合せ 
開始式 準備 競 技 会 

表彰式 

閉会宣言 

 

８ 参加資格  （１）檜山中学校体育連盟に加盟する中学校・中等教育学校・義務教育学校に在籍す 

る生徒で該当学校長が参加を認めた生徒とする。 

（２）年齢は、平成２２年４月２日以降に生まれた者に限る。 

（３）前項以外の生徒が参加を希望する場合は、令和７年５月１４日（水）までに、

檜山中学校体育連盟に申し出ること。 

（４）檜山中学校陸上競技大会に学校教育法第１３４条の各種学校(第１条に掲げる 

  もの以外)と地域クラブ活動の参加を認める。但し、詳細については北海道中学校 

  体育大会開催基準及び別紙（Ｒ７地域クラブ活動の参加について）による。 

        （５）参加生徒の引率及び監督は、該当学校の校長・教員・部活指導員とする。 

        （６）監督・引率者は、部活動の指導中の暴力等により、任命権者又は学校設置者か 

ら懲戒処分を受けていない者であること。外部指導者は校長から暴力等による指 

導措置が無いこと。 

（７）チームは、単一学校で編成されたものとする。但し、実施の事業主体が市町村 

教育委員会または市町村校長会である拠点校部活動はその限りではない。（該当 

競技のみ）。拠点校部活動の監督・引率は出場校の校長または教員が当たるものと 

する。但し、やむを得ない場合は、代表監督・引率を認める。 

（８）外部指導者(コーチ)は校長が認めた者で、北海道中学校体育連盟に登録された 

  者とする。 



９ 競技規則  2025年(公財)日本陸上競技連盟競技規則及び檜山中体連申し合わせ事項による。 

 

10 参加制限  （１）１人２種目以内とする。ただし、リレーは除く。 

        （２）リレーは、１校１チームとする。また、登録メンバーが同一学校に在籍してい 

          る場合に限り、団体（地域クラブ活動）の所属で参加することができる。 

（３）複数の種目（リレーを含む）に出場する場合、種目によって異なる所属から出 

  場することはできない。 
 

11 表  彰  （１）各種目(リレーを含む)８位までに賞状を授与する。 

        （２）リレーの優勝チームには優勝旗を授与する。 

 

12 申込手続き （１）各校は檜山中体連指定の申込一覧表・個票・リレー申込用紙に必要事項を記入 

し(男子：黒，女子：赤)、期日までに下記の中体連事務局校に申し込むこと。 

        （２）個票には必ず記録を記入すること。記録がなければ校内順位を記入すること。 

        （３）選手登録用デジタルデータに必要事項を入力し、期日までに下記の中体連事務 

局校にメールで送信すること。 

        （４）詳細は別紙（2025檜山大会選手登録について）参照。 

        （５）申込締切は、令和７年５月２８日(水)データ必着とする。 

        （６）申込先 

 

 

           

 

 

 

13 ナンバーカード  道南陸上競技協会指定のものを使用する。 

 

14 競技用具     原則として、競技場備えつけの用具を使用する。砲丸の検定は行わない。 

 

15 そ の 他  （１）全道大会の出場を目指す選手は、全学年共通種目へ出場すること。 

          ※ １年種目で優勝しても全道大会に出場はできません。 

        （２）同一競技者の出場種目が重複したときは、トラック競技を優先する。 

        （３）参加者は、大会運営上必要なプログラム、掲示物、ホームページ及びランキン 

グ集への氏名・所属・学年・競技結果の掲載について了承するものとする。 

 

【全道大会参加標準記録（シンダー）】※ 赤字が昨年度から変更された記録。正式決定はまだ。 

種 目 男 子 女 子 種 目 男 子 女 子 

 １００ｍ １１″７ １３″２  １００ｍＨ  １７″０ 

 ２００ｍ ２４″１ ２７″８  １１０ｍＨ １７″６  

 ４００ｍ ５６″７   走 高 跳 １ｍ５６ １ｍ３５ 

 ８００ｍ ２′１３″４ ２′３３″０  走 幅 跳 ５ｍ６５ ４ｍ５５ 

 １５００ｍ ４′３６″５ ５′２０″０  砲 丸 投 １０ｍ３０ ９ｍ５０ 

 ３０００ｍ １０′０３″０   四種競技 １６５０点 １７２５点 

４×１００ｍＲ ４７″３ ５３″９    

※ 四種競技の個々の記録が全道大会参加標準記録を突破しても、個々の種目に出場はできない。 

 

 

 

 

 

〒043-0017  檜山郡江差町字水堀町147番地 

   江差町立江差北中学校内  檜山中体連事務局 宛 

     E-mail ： esashikita-jhs@hokkaido-esashi.jp 



競 技 注 意 事 項 

 

１ 本大会に適用する競技規則は、2025年(公財)日本陸上競技連盟競技規則及び檜山中体連申し合わせ 

事項による。 

 

２ 選手はその競技する以外、トラック、フィールドに立ち入ることはできない。また、いかなる選手 

も本部席前を通過することはできない。 

 

３ 選手の招集方法について 

  招集開始、および完了時刻はすべてその競技の開始時刻を基準とする。 

 招集開始時刻 招集完了時刻 

トラック競技 競技開始時刻の３０分前 競技開始時刻の１５分前 

フィールド競技 競技開始時刻の４０分前 競技開始時刻の２０分前 

 （１）【一次点呼】上記の時間内に第４コーナーゲート付近で行う。出場する選手は招集所掲示板のス 

タートリストに掲載された自分のレーン番号に○を付けること。 

（２）【二次点呼】招集完了した後は勝手に招集場所を離れず待機し、競技者係の指示に従うこと。 

（３）招集完了時刻に遅れた者は棄権とみなし処理する。 

 （４）何らかの理由で競技を棄権する場合は、競技者係に必ず棄権する旨を伝えること。 

（５）招集時刻に他種目に出場しているなどの理由がある場合は、事前にその旨を当該競技役員に申 

し出ること。また、招集掲示板のスタートリストのレーン番号の横に、重なっている種目名を 

記入しておくこと。 

 （６）リレーのオーダー用紙は、招集完了時刻の１時間前（予選ラウンドは監督打合せ直後）ま 

    でに競技者係（選手招集所付近）に１部提出する。 

 

４ ナンバーカードについて 

（１）ナンバーカードは、男子は黒、女子は赤で、ユニフォームの胸と背につける。 

（２）走高跳の場合は胸、背のいずれかでよい。 

 

５ レーン・競技順について 

（１）予選におけるトラック競技の走路順、フィールド競技の試技順はプログラム掲載通りとする。 

（２）トラック競技で欠場者があった場合、そのレーンは空ける。 

（３）トラック競技で決勝進出者の組合せ、レーン順は主催者で決定し、選手招集所に掲示する。 

 

６ 競技規則１６２条６・７により、１回目から不正スタートした競技者は失格とする。ただし、男女 

四種競技においては、各レースでの不正スタートは１回のみとし、その後に不正スタートした競技 

者はすべて失格とする。スタートコールは英語で行う。 

（１）短距離走・リレーは、「位置について」→「On your marks」、「用意」→「Set」 

（２）中長距離走は、「位置について」→「On your marks」のコールだけである。 

 

７ トラック競技について 

 （１）競技規則１６７条２により、着順または時間を元に決勝ラウンド進出のための最後の１枠を決 

定するにあたり同成績者がいる場合、抽選によって決定する。 

 （２）短距離走では競技者の安全のため、フィニッシュライン通過後も自分のレーンに沿って走り、 

    前後左右の安全を確認すること。また、順位確定のため、フィニッシュラインのレーン番号の 

場所まで戻り、指示に従ってトラックから出ること。 

 



８ フィールド競技について 

 （１）走高跳のバーの上げ方は、次の通りとする（最後の１人になるまで）。 

 練習 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７  

男 子 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56  以降 3cmずつ 

女 子 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35   以降 3cmずつ 

男四種 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.53 1.56 以降 3cmずつ 

女四種 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35  以降 3cmずつ 

    ※ 天候、その他の条件によって高さを変更する場合もある。 

 （２）走高跳の第１位が２名以上の場合は、ジャンプオフにより順位を決定する。 

 

９ 表彰について 

 （１）表彰は、リレーの優勝校のみ閉会式で行う。その他賞状は、本部にて学校毎にまとめて渡す。 

 （２）早く帰る学校は、入賞の有無を本部で確認すること。 

 

10 医務室は本部内に設けてあり、応急処置までの用意がある。 

 

11 開始式の際は全選手が学校の代表選手という自覚をもって姿勢を正して聞くこととする。また、会 

場の使用については係の指示に従い、責任ある行動をとること。 

 

12 全道大会の参加資格について 

  本大会において次の条件を満たす者に北海道中学校陸上競技大会の参加資格を認めるものとする。 

 （１）全道大会参加標準記録に到達した生徒 

 （２）全学年共通種目の１位の生徒（１年生種目の１位の生徒は含まない） 

 

13 その他 

 （１）競技進行上、競技時間等に多少変更もあり得るので、アナウンスを聞きもらさないように注意 

すること。 

 （２）帰宅する際は、自分の物や周辺を清掃して、ゴミは必ず持ち帰ること。 

 

 

 



Ｒ７ 地域クラブ活動の参加について 
 

（１）檜山中体連体育大会における参加の特例 

  ◎地域クラブ活動に所属する中学生 

   ① 地域クラブ活動に所属し、北海道中学校体育連盟の各地区予選会に参加を認められた生徒である 

こと。 

   ② 北海道中学校体育大会に参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 

    Ａ 北海道中学校体育大会の参加を認める条件 

     ア 北海道中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

     イ 生徒の年齢及び修業年限が我が国の中学校と一致している（檜山地区の中学校に在籍してい 

る生徒であること）。 

     ウ 地域クラブ活動にあっては、日常継続的に代表者もしくは指導資格を有する指導者の指導の 

もとに、適切に行われていること。 

     エ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』（令和 

４年12 月スポーツ庁発出）の「２ 合理的でかつ効率的・効果的な活動の推進、３ 適切な休 

業日等の設定」を遵守していること。 

     オ 檜山中学校体育連盟に加盟もしくは認定されていること。かつ、道南陸上競技協会に登録し 

ていること。 

     カ 檜山中学校陸上競技大会において、競技役員や審判など運営上必要な事項に協力すること。 

     キ 地域クラブ活動で全道・全国中学校体育大会につながる大会に参加する場合、在籍中学校で 

の大会参加は認めない。その逆も同様である。 

    Ｂ 北海道中学校陸上競技大会に参加した場合に守るべき条件 

     ア 北海道中学校陸上競技大会開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項などに 

従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

     イ 北海道中学校陸上競技大会参加に際して、地域クラブ活動においては、責任有る代表者・指 

導者が生徒を引率すること。また、万一の事故発生に備え、傷害保険などに加入するなどし 

て、万全の事故対策を立てておくこと。 

     ウ 北海道中学校陸上競技大会への参加に要する経費については、必要に応じて、応分の負担を 

すること。 

    Ｃ 参加を認めない場合 

     ア 北海道中学校陸上競技大会の参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は参 

加を認めない。 

   ③ 北海道中学校陸上競技大会参加の特例細則 

    在籍している学校の所属、または日本陸上競技連盟に登録している地域クラブ活動の所属のいずれ 

かで参加できる。いずれの場合も、在籍している学校が所在する市町村(※)より、標準記録突破指定 

大会、全日本中学校陸上競技選手権大会に参加する。リレーは、「地域移行モデル地区や自治体主導 

で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」、「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活 

動」又は登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限り、地域クラブ活動の所属で参加する 

ことができる。複数の種目（リレーを含む）に出場する場合、種目によって異なる所属から出場する 

ことはできない。標準記録突破指定大会、および全日本中学校陸上競技選手権大会には同一の所属団 

体から出場しなくてはならない。 

   （※）以下の２つの要件を満たす場合は、地域クラブ活動の登録所在地の市町村より参加することが 

できる。 

    ① 「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」又は「地 

域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」に在籍している場合 

    ② 在籍している学校に希望する部活動がないこと等の場合において、北海道中学校体育連盟が市町 

村をまたいだ大会参加を認めている場合 

◇「地域移行の受け皿となって入り地域クラブ活動」の定義について（北海道中体連） 

「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」とは、当該団体在籍地等の教育委員会や学校 

等と連携しながら、地域移行に向けて取組を進めているクラブ（教育委員会の承認が必要）のこ 

とであり、複数のチームから一部の選手のみを選抜した形でつくるような地域クラブ活動を意味 

するものではないこと。 

 【該当競技・該当種目】 

 ・陸上競技リレー ほか 

※₁ 各市町村教育委員会と連携し、域内の学校部活動の地域移行に向けた具体的な取り組 

みに日常的に参画したり、学校部活動を地域移行させるための団体として指定したりし 

ている団体であること。 

 ※₂ 域内の中学校の生徒が所属している団体であるということのみを持ってして、「地域 

移行の受け皿」であるということには該当しないこと。 
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予選 6月7日 10:35
決勝 6月7日 14:00

日本中学記録 １１″１６　山本　慎吾　島本一１（大阪）　1998
北海道中学記録 １１″３６　山田　楓河　美幌（網走）　2017
檜山中学記録 １２″０　　松神　佳樹　大成　1993
大 会 記 録 １２″４　　明上　　光　青苗　1989

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

森　　陽向(1)         (   ) 笹森　陽斗(1)         (   )
ﾓﾘ ﾋﾅﾀ 上ノ国中学校 ｻｻﾓﾘ ﾊﾙﾄ 乙部中学校
佐々木理央(1)         (   ) 尾山　　寿(1)         (   )
ｻｻｷ ﾘｵ 奥尻中学校 ｵﾔﾏ ﾋｻｼ 厚沢部中学校
佐々木海晟(1)         (   ) 中川　真斗(1)         (   )
ｻｻｷ ｶｲｾｲ 厚沢部中学校 ﾅｶｶﾞﾜ ﾏｻﾄ 江差中学校
吉田　遥稀(1)         (   ) 山本　朱雀(1)         (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾄｵｷ 乙部中学校 ﾔﾏﾓﾄ ｽｻﾞｸ 上ノ国中学校
佐々木悠宇(1)         (   ) 澤田　絃生(1)         (   )
ｻｻｷ ﾕｳ 江差中学校 ｻﾜﾀﾞ ｹﾞﾝｷ 江差北中学校
渡辺　想人(1)         (   ) 木口　陽登(1)         (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾄ 江差北中学校 ｷｸﾞﾁ ﾊﾙﾄ 厚沢部中学校

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録
 1                                     (   )           
 2                                     (   )           
 3                                     (   )           
 4                                     (   )           
 5                                     (   )           
 6                                     (   )           
 7                                     (   )           
 8                                     (   )           

決勝 6月7日 11:55

日本中学記録 ４′０４″００　佐々木　塁　盛岡河南１（岩手）　2014
北海道中学記録 ４′１１″９１　菅原　広希　鹿追（十勝）　2016
檜山中学記録 ４′３８″６７　斉藤　  俊　館　2003
大 会 記 録 ４′５３″５　　斉藤　　俊　館　2003

No. 氏  名 所属名 順位 記録
渡辺　想人(1)         (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾄ 江差北中学校
甲谷　大誠(1)         (   )
ｶﾌﾞﾄﾔ ﾀｲｾｲ 乙部中学校
小沢　風牙(1)         (   )
ｵｻﾞﾜ ﾌｳｶﾞ 厚沢部中学校
森　　陽向(1)         (   )
ﾓﾘ ﾋﾅﾀ 上ノ国中学校
髙橋龍ノ介(1)         (   )
ﾀｶﾊｼ ﾘｭｳﾉｽｹ 厚沢部中学校
能戸琥太郎(1)         (   )
ﾉﾄ ｺﾀﾛｳ 上ノ国中学校
吉見　　仁(1)         (   )
ﾖｼﾐ ｼﾞﾝ 大成中学校
澤田　絃生(1)         (   )
ｻﾜﾀﾞ ｹﾞﾝｷ 江差北中学校
小沢　雷牙(1)         (   )
ｵｻﾞﾜ ﾗｲｶﾞ 厚沢部中学校
草間　碧汰(1)         (   )
ｸｻﾏ ｱｵﾀ 江差中学校

中学１年男子

100m

予選 通過基準  2組  2着 + 4

2  7019 2  7467

3  8060

4  7320

5  7466

3  7318

4  7116

5  7021

決勝

6  7154

7  7319

6  7115

7  7155

中学１年男子

1500m

決勝

1  7155

2  7464

3  7322

4  7019

5  7321

9  7323

10  7114

6  7017

7  7760

8  7154



予選 6月7日 10:55
決勝 6月7日 14:10

日本中学記録 １０″４６　小寺慎之助　習志野四３（千葉）　2024
北海道中学記録 １０″７２　中谷　　駿　室蘭本室蘭（室蘭）　2015

１０″７２　舛田　快理　簾舞（札幌）　2022
檜山中学記録 １１″０　　高井　雅人　館　1997
大 会 記 録 １１″５　　松神　佳樹　大成　1994

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

大場　隆真(2)         (   ) 竹内　愛翔(3)         (   )
ｵｵﾊﾞ ﾘｭｳﾏ 今金中学校 ﾀｹｳﾁ ﾏﾅﾄ 北檜山中学校
鈴木　大斗(3)         (   ) 佐々木唯斗(2)         (   )
ｽｽﾞｷ ﾀﾞｲﾄ 瀬棚中学校 ｻｻｷ ﾕｲﾄ 乙部中学校
佐々木　陸(2)         (   ) 日置　瑠斐(2)         (   )
ｻｻｷ ﾘｸ 厚沢部中学校 ﾋｵｷ ﾙｲ 今金中学校
笠谷　來悟(3)         (   ) 檜山　瑛太(3)         (   )
ｶｻﾔ ﾗｲｺﾞ 北檜山中学校 ﾋﾔﾏ ｴｲﾀ 江差中学校
田村　昊希(3)         (   ) 名取　佳音(2)         (   )
ﾀﾑﾗ ｺｳｷ 今金中学校 ﾅﾄﾘ ｹｲﾄ 瀬棚中学校
石岡桃太郎(2)         (   ) 尾山　唯衣(2)         (   )
ｲｼｵｶ ﾓﾓﾀﾛｳ 上ノ国中学校 ｵﾔﾏ ﾕｲ 厚沢部中学校
竹浪　　瞭(3)         (   ) 葛井  翔生(1)         (   )
ﾀｹﾅﾐ ｱｷﾗ 瀬棚中学校 ｸｽﾞｲ ｼｮｳｾｲ 今金中学校

[ 3組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

松本　　悠(1)         (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳ 今金中学校
府金　志季(3)         (   )
ﾌｶﾞﾈ ｼｷ 奥尻中学校
吉見　魁杜(3)         (   )
ﾖｼﾐ ｶｲﾄ 上ノ国中学校
山崎　暖人(3)         (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ 今金中学校
今井　蒼月(3)         (   )
ｲﾏｲ ｱﾂｷ 厚沢部中学校
田丸　琥音(2)         (   )
ﾀﾏﾙ ｸｵﾝ 瀬棚中学校
竹内　蒼翔(2)         (   )
ﾀｹｳﾁ ｱｵﾄ 北檜山中学校

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録
 1                                     (   )           
 2                                     (   )           
 3                                     (   )           
 4                                     (   )           
 5                                     (   )           
 6                                     (   )           
 7                                     (   )           
 8                                     (   )           

決勝 6月7日 11:10

日本中学記録 １３″５０　髙城　昊紀　宮崎西高附属３（宮崎）　2023
北海道中学記録 １４″１１　宮田　龍昇　亀田（函館）　2019
檜山中学記録 １６″２４　太田　祐樹　大成　2004
大 会 記 録 １７″３　　後藤　　仁　青苗　1996

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

高田　悠翔(3)         (   )
ﾀｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ 厚沢部中学校

中学男子

100m

予選 通過基準  3組  2着 + 2

2  8006 2  7802
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6  8015
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4  8010

5  7125

3  7457
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8  8002

2  8003
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5  8016

中学男子
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決勝
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6  7303
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決勝 6月7日 12:15

日本中学記録 ２１″１８　日吉　克実　修善寺３（静岡）　2010
北海道中学記録 ２１″７４　鷹　　祥永　由仁（空知）　2017
檜山中学記録 ２２″８５　高井　雅人　館　1997
大 会 記 録 ２３″８　　向山　浩史　江差　1989

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

小山内響大(3)         (   )
ｵｻﾅｲ ｷｮｳﾀ 上ノ国中学校
日置　瑠斐(2)         (   )
ﾋｵｷ ﾙｲ 今金中学校
檜山　瑛太(3)         (   )
ﾋﾔﾏ ｴｲﾀ 江差中学校
大場　隆真(2)         (   )
ｵｵﾊﾞ ﾘｭｳﾏ 今金中学校
澤口　芽駆(3)         (   )
ｻﾜｸﾞﾁ ｶﾞｸ 厚沢部中学校
葛井  翔生(1)         (   )
ｸｽﾞｲ ｼｮｳｾｲ 今金中学校

決勝 6月7日 14:20

日本中学記録 ４８″１８　谷川　鈴扇　邑楽３（群馬）　2009
北海道中学記録 ４８″２５　柳澤　純希　七飯大中山（渡島）　2006
檜山中学記録 ５２″４０　伊藤　大輝　今金　2008
大 会 記 録 ５５″１　　荒野　　司　熊石第一　1992

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録
村松　龍人(2)         (   )
ﾑﾗﾏﾂ ﾘｭｳﾄ 厚沢部中学校
向井  大貴(1)         (   )
ﾑｶｲ ﾀﾞｲｷ 今金中学校
朝倉煌士郎(3)         (   )
ｱｻｸﾗ ｺｳｼﾛｳ 厚沢部中学校
齊藤　　侑(2)         (   )
ｻｲﾄｳ ｱﾂﾑ 上ノ国中学校
滝澤　陽葵(2)         (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ 厚沢部中学校

中学男子
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2  7008

3  8010

4  7125

7  8002

5  8006

6  7304

中学男子

400m

決勝

3  7317

4  8004

5  7302

6  7016

7  7315



決勝 6月7日 15:00

日本中学記録 ４２″２５　斉藤,田村,内屋,大石　吉田（静岡）　2019
北海道中学記録 ４３″１３　渡部,佐藤,対馬,九嶋　七飯（渡島）　2003
檜山中学記録 ４７″８２　新岡,花谷,吉川,高橋　江差　2005
大 会 記 録 ４８″３　　青木,花谷,細坪,吉川　江差　2004

 1 瀬棚中学校  2 江差中学校  3 今金中学校
( )  7951 田丸　琥音(2) ﾀﾏﾙ ｸｵﾝ ( )  7116 中川　真斗(1) ﾅｶｶﾞﾜ ﾏｻﾄ ( )  8002 葛井  翔生(1) ｸｽﾞｲ ｼｮｳｾｲ
( )  7952 名取　佳音(2) ﾅﾄﾘ ｹｲﾄ ( )  7118 荒澤　光心(2) ｱﾗｻﾜ ｺｳｼﾝ ( )  8004 向井  大貴(1) ﾑｶｲ ﾀﾞｲｷ
( )  7953 鈴木　大斗(3) ｽｽﾞｷ ﾀﾞｲﾄ ( )  7122 才門　暖來(3) ｻｲﾓﾝ ﾊﾙｷ ( )  8010 日置　瑠斐(2) ﾋｵｷ ﾙｲ
( )  7954 竹浪　　瞭(3) ﾀｹﾅﾐ ｱｷﾗ ( )  7123 佐藤　椎太(3) ｻﾄｳ ｼｲﾀ ( )  8013 早坂　太陽(3) ﾊﾔｻｶ ﾀｲﾖｳ

( )  7124 地本虎史朗(3) ﾁﾓﾄ ｺｼﾞﾛｳ ( )  8015 田村　昊希(3) ﾀﾑﾗ ｺｳｷ
( )  7125 檜山　瑛太(3) ﾋﾔﾏ ｴｲﾀ ( )  8016 山崎　暖人(3) ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ

 4 上ノ国中学校  5 乙部中学校  6 奥尻中学校
( )  7002 吉見　魁杜(3) ﾖｼﾐ ｶｲﾄ ( )  7451 菊地　与一(3) ｷｸﾁ ﾖｲﾁ ( )  8051 岡本　海璃(3) ｵｶﾓﾄ ｶｲﾘ
( )  7007 小橋孝太郎(3) ｺﾊﾞｼ ｺｳﾀﾛｳ ( )  7453 鈴木　永清(3) ｽｽﾞｷ ｴｲｼﾝ ( )  8053 工藤　瑛斗(3) ｸﾄﾞｳ ｴｲﾄ
( )  7008 小山内響大(3) ｵｻﾅｲ ｷｮｳﾀ ( )  7454 松原　奏斗(3) ﾏﾂﾊﾞﾗ ｶﾅﾄ ( )  8054 瀧澤　優馬(3) ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾏ
( )  7013 吉田　淳奏(3) ﾖｼﾀﾞ ｼﾞｭﾝｿｳ ( )  7457 佐々木唯斗(2) ｻｻｷ ﾕｲﾄ ( )  8056 府金　志季(3) ﾌｶﾞﾈ ｼｷ
( )  7015 石岡桃太郎(2) ｲｼｵｶ ﾓﾓﾀﾛｳ ( )  7458 瀧澤　琉希(2) ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｭｳｷ ( )  8058 坂本　優音(2) ｻｶﾓﾄ ﾋﾛﾄ
( )  7016 齊藤　　侑(2) ｻｲﾄｳ ｱﾂﾑ ( )  7459 館　　絃斗(2) ﾀﾃ ｹﾞﾝﾄ ( )  8060 佐々木理央(1) ｻｻｷ ﾘｵ

 7 厚沢部中学校  8 江差北中学校
( )  7302 朝倉煌士郎(3) ｱｻｸﾗ ｺｳｼﾛｳ ( )  7151 菊川　　蓮(3) ｷｸｶﾜ ﾚﾝ
( )  7303 今井　蒼月(3) ｲﾏｲ ｱﾂｷ ( )  7152 中野壮一郎(2) ﾅｶﾉ ｿｳｲﾁﾛｳ
( )  7304 澤口　芽駆(3) ｻﾜｸﾞﾁ ｶﾞｸ ( )  7153 山田　煌翔(2) ﾔﾏﾀﾞ ｷﾗﾄ
( )  7310 由利　楓太(3) ﾕﾘ ﾌｳﾀ ( )  7154 澤田　絃生(1) ｻﾜﾀﾞ ｹﾞﾝｷ
( )  7312 尾山　唯衣(2) ｵﾔﾏ ﾕｲ ( )  7155 渡辺　想人(1) ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾄ
( )  7314 佐々木　陸(2) ｻｻｷ ﾘｸ

中学男子

4x100mR

決勝

順位 チーム名 記録 ｵｰﾀﾞｰ1 ｵｰﾀﾞｰ2 ｵｰﾀﾞｰ3 ｵｰﾀﾞｰ4
1
2
3

8

4
5
6
7



予選 6月7日 10:20
決勝 6月7日 13:40

日本中学記録 １′５２″４３　馬場勇一郎　上郷３（愛知）　2016
北海道中学記録 １′５３″４３　山田　和生　音更（十勝）　2023
檜山中学記録 ２′０５″０８　萬谷　峻史　熊石第一　2003
大 会 記 録 ２′１０″６　　永井　秀典　熊石第一　1990

[ 1組] [ 2組]
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

小林　喜平(2)         (   ) 澤口　芽駆(3)         (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｷｯﾍﾟｲ 今金中学校 ｻﾜｸﾞﾁ ｶﾞｸ 厚沢部中学校
佐藤　椎太(3)         (   ) 瀧澤　優馬(3)         (   )
ｻﾄｳ ｼｲﾀ 江差中学校 ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 奥尻中学校
稲舩　来翔(2)         (   ) 吉見　魁杜(3)         (   )
ｲﾅﾌﾈ ﾗｲﾄ 今金中学校 ﾖｼﾐ ｶｲﾄ 上ノ国中学校
館　　絃斗(2)         (   ) 柳谷　昇汰(2)         (   )
ﾀﾃ ｹﾞﾝﾄ 乙部中学校 ﾔﾅｷﾞﾔ ｼｮｳﾀ 今金中学校
菅川　敬太(2)         (   ) 田畑　　蒼(2)         (   )
ｽｶﾞｶﾜ ｹｲﾀ 奥尻中学校 ﾀﾊﾞﾀ ｿｳ 乙部中学校
齊藤　　侑(2)         (   ) 二階堂蓮大(2)         (   )
ｻｲﾄｳ ｱﾂﾑ 上ノ国中学校 ﾆｶｲﾄﾞｳ ﾚｵ 今金中学校
小川　永遠(2)         (   )
ｵｶﾞﾜ ﾄﾜ 今金中学校

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録
 1                                     (   )           
 2                                     (   )           
 3                                     (   )           
 4                                     (   )           
 5                                     (   )           
 6                                     (   )           
 7                                     (   )           
 8                                     (   )           

決勝 6月7日 13:20

日本中学記録 ８′０７″２９　稲垣　翔馴　KERT３（神奈川）　2024
北海道中学記録 ８′２３″８０　大住　　和　大川（函館）　2005
檜山中学記録 ９′１６″６　　藤村　浩二　熊石第二　1988
大 会 記 録 ９′４２″０　　藤村　浩二　　熊石第二　1988

No. 氏  名 所属名 順位 記録
新谷侑ノ介(3)         (   )
ｼﾝﾔ ﾕｳﾉｽｹ 乙部中学校
磯田　陸人(3)         (   )
ｲｿﾀﾞ ﾘｸﾄ 江差中学校
桜庭　　創(2)         (   )
ｻｸﾗﾊﾞ ｿｳ 厚沢部中学校
向井　太一(3)         (   )
ﾑｶｲ ﾀｲﾁ 今金中学校
瀧澤　琉希(2)         (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｭｳｷ 乙部中学校
汲田　悠斗(2)         (   )
ｸﾐﾀ ﾕｳﾄ 江差中学校
由利　楓太(3)         (   )
ﾕﾘ ﾌｳﾀ 厚沢部中学校
小橋孝太郎(3)         (   )
ｺﾊﾞｼ ｺｳﾀﾛｳ 上ノ国中学校
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予選 6月7日 11:35
決勝 6月7日 14:40

日本中学記録 ３′４９″０２　川口峻太朗　京山３（岡山）　2021
北海道中学記録 ３′５５″６６　斎藤　瑠来　ゆうべつ学園（ｵﾎｰﾂｸ）　2023
檜山中学記録 ４′２４″４　　笹森　孝丸　今金　1996

４′２４″４６　萬谷　峻史　熊石第一　2003
大 会 記 録 ４′２５″４　　笹森　孝丸　今金　1996

[ 1組] [ 2組]
No. 氏  名 所属名 順位 記録 No. 氏  名 所属名 順位 記録

山田　太陽(3)         (   ) 足利　裕吾(1)         (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲﾖｳ 厚沢部中学校 ｱｼｶｶﾞ ﾕｳｺﾞ 今金中学校
石岡桃太郎(2)         (   ) 三上　響太(3)         (   )
ｲｼｵｶ ﾓﾓﾀﾛｳ 上ノ国中学校 ﾐｶﾐ ｷｮｳﾀ 厚沢部中学校
松原　奏斗(3)         (   ) 小橋孝太郎(3)         (   )
ﾏﾂﾊﾞﾗ ｶﾅﾄ 乙部中学校 ｺﾊﾞｼ ｺｳﾀﾛｳ 上ノ国中学校
津山　冬弥(3)         (   ) 鈴木　永清(3)         (   )
ﾂﾔﾏ ﾄｳﾔ 奥尻中学校 ｽｽﾞｷ ｴｲｼﾝ 乙部中学校
高田　悠翔(3)         (   ) 日沼　　翼(2)         (   )
ﾀｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ 厚沢部中学校 ﾋﾇﾏ ﾂﾊﾞｻ 厚沢部中学校
荒澤　光心(2)         (   ) 向井  大貴(1)         (   )
ｱﾗｻﾜ ｺｳｼﾝ 江差中学校 ﾑｶｲ ﾀﾞｲｷ 今金中学校
中野壮一郎(2)         (   ) 才門　暖來(3)         (   )
ﾅｶﾉ ｿｳｲﾁﾛｳ 江差北中学校 ｻｲﾓﾝ ﾊﾙｷ 江差中学校
瀧澤　琉希(2)         (   ) 梅川　拳佑(2)         (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｭｳｷ 乙部中学校 ｳﾒｶﾜ ｹﾝｽｹ 乙部中学校
池田　獅凰(2)         (   ) 桜庭　　創(2)         (   )
ｲｹﾀﾞ ｼｵﾝ 上ノ国中学校 ｻｸﾗﾊﾞ ｿｳ 厚沢部中学校
二宮　　悠(3)         (   ) 吉田　淳奏(3)         (   )
ﾆﾉﾐﾔ ﾊﾙ 厚沢部中学校 ﾖｼﾀﾞ ｼﾞｭﾝｿｳ 上ノ国中学校
八重樫宝明(2)         (   ) 館　　絃斗(2)         (   )
ﾔｴｶﾞｼ ﾎｳﾒｲ 今金中学校 ﾀﾃ ｹﾞﾝﾄ 乙部中学校
内海　朝日(2)         (   ) 高橋　昊佑(3)         (   )
ｳﾁﾐ ｱｻﾋ 乙部中学校 ﾀｶﾊｼ ｺｳｽｹ 厚沢部中学校
上林　正宗(2)         (   )
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾑﾈ 江差中学校

No. 氏  名 所属名 順位 記録
 1                                     (   )           
 2                                     (   )           
 3                                     (   )           
 4                                     (   )           
 5                                     (   )           
 6                                     (   )           
 7                                     (   )           
 8                                     (   )           
 9                                     (   )           
10                                     (   )           
11                                     (   )           
12                                     (   )           
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8  7462

9  7313

10  7013
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11  7459
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13  7119
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決勝 6月7日 11:00

日本中学記録 ２ｍ１０　境田　裕之　旭川春光台３（北海道） 　1986
北海道中学記録 ２ｍ１０　境田　裕之　旭川春光台（旭川）　1986
檜山中学記録 １ｍ８６　佐野　孝明　熊石第一　2002
大 会 記 録 １ｍ７８　佐野　孝明　熊石第一　2002

１ｍ７８　横田　朝陽　大成　2012

新井田理一(2)
ﾆｲﾀﾞ ﾘｲﾁ 大成中学校

決勝 6月7日 12:30

日本中学記録 ７ｍ４０　和田　晃輝　楠葉西３（大阪） 　2016
北海道中学記録 ７ｍ１０　井倉　大翔　赤川（函館）　2019
檜山中学記録 ６ｍ６８　枡田　貴廣　大成　2011
大 会 記 録 ６ｍ１４　枡田　貴廣　大成　2011

地本虎史朗(3)
ﾁﾓﾄ ｺｼﾞﾛｳ 江差中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
今井　蒼月(3)
ｲﾏｲ ｱﾂｷ 厚沢部中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
庄山　　岳(3)
ｼｮｳﾔﾏ ｶﾞｸ 上ノ国中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
新井田理一(2)
ﾆｲﾀﾞ ﾘｲﾁ 大成中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
小澤　侑志(3)
ｵｻﾞﾜ ﾕｳｼ 上ノ国中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
工藤　瑛斗(3)
ｸﾄﾞｳ ｴｲﾄ 奥尻中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
吉田　淳奏(3)
ﾖｼﾀﾞ ｼﾞｭﾝｿｳ 上ノ国中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
坂本　優音(2)
ｻｶﾓﾄ ﾋﾛﾄ 奥尻中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
尾山　唯衣(2)
ｵﾔﾏ ﾕｲ 厚沢部中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
府金　志季(3)
ﾌｶﾞﾈ ｼｷ 奥尻中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
竹内　愛翔(3)
ﾀｹｳﾁ ﾏﾅﾄ 北檜山中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
岡本　海璃(3)
ｵｶﾓﾄ ｶｲﾘ 奥尻中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
佐々木　陸(2)
ｻｻｷ ﾘｸ 厚沢部中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-

中学男子

走高跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 記録 順位 備考
1  7761

中学男子

走幅跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 順位 備考
1  7124

2  7303

3  7011

4  7761

5  7010

6  8053

7  7013

8  8058

9  7312

10  8056

11  7802

12  8051

13  7314



決勝 6月7日 10:20

日本中学記録 １７ｍ８５　奥村　仁志　和泉３（福井） 　2015
北海道中学記録 １６ｍ９３　大垣　尊良　厚真ｽﾛｰｲﾝｸﾞﾁｰﾑ（苫小牧）　2023
檜山中学記録 １３ｍ４０　高橋　昇悟　江差　2006
大 会 記 録 １２ｍ０６　高橋　昇悟　江差　2006

中川　真斗(1)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾏｻﾄ 江差中学校
扇谷　梨生(1)
ｵｵｷﾞﾔ ﾘｵ 乙部中学校
小林　喜平(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｷｯﾍﾟｲ 今金中学校
田村　響乙(1)
ﾀﾑﾗ ﾋﾋﾞｷ 乙部中学校
地本虎史朗(3)
ﾁﾓﾄ ｺｼﾞﾛｳ 江差中学校
柳谷　昇汰(2)
ﾔﾅｷﾞﾔ ｼｮｳﾀ 今金中学校
田邊　碧音(2)
ﾀﾅﾍﾞ ｱｵﾄ 乙部中学校
小川　永遠(2)
ｵｶﾞﾜ ﾄﾜ 今金中学校
菊川　　蓮(3)
ｷｸｶﾜ ﾚﾝ 江差北中学校
山本　朱雀(1)
ﾔﾏﾓﾄ ｽｻﾞｸ 上ノ国中学校
野崎　生人(1)
ﾉｻﾞｷ ｲｸﾄ 江差中学校
鈴木　利音(3)
ｽｽﾞｷ ﾘｵﾄ 上ノ国中学校
菊池　優希(2)
ｷｸﾁ ﾕｳｷ 乙部中学校
向井　太一(3)
ﾑｶｲ ﾀｲﾁ 今金中学校
松川　麗心(3)
ﾏﾂｶﾜ ﾗｼﾝ 奥尻中学校
板坂　彪我(2)
ｲﾀｻｶ ﾋｮｳｶﾞ 厚沢部中学校
菊地　与一(3)
ｷｸﾁ ﾖｲﾁ 乙部中学校

中学男子

砲丸投 5.00kg

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 順位 備考
1  7116

-4- -5- -6- 記録

2  7463

3  8008

4  7465

5  7124

6  8012

7  7460

8  8007

9  7151

10  7021

11  7117

12  7012

13  7456

17  7451

14  8014

15  8057

16  7311
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決勝 6月7日 13:55

日本中学記録 １２″０１　天城帆乃香　天竜１（静岡）　2011
北海道中学記録 １２″３３　町井　愛海　北斗浜分（渡島）　2014

１２″３３　人見　仁菜　足寄（十勝）　2023
檜山中学記録 １２″６１　佐藤志保里　江差　2017
大 会 記 録 １３″２　　桑原　志帆　今金　1999

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

猪股　　葵(1)         (   )
ｲﾉﾏﾀ ｱｵｲ 大成中学校
津村　陽菜(1)         (   )
ﾂﾑﾗ ﾋﾅﾀ 江差中学校
新保　杏奈(1)         (   )
ｼﾝﾎﾟ ｱﾝﾅ 厚沢部中学校
齊藤　乃愛(1)         (   )
ｻｲﾄｳ ﾉｱ 上ノ国中学校
秋山　奈緒(1)         (   )
ｱｷﾔﾏ ﾅｵ 江差中学校
田中　心愛(1)         (   )
ﾀﾅｶ ﾐｱ 上ノ国中学校
朝倉　　華(1)         (   )
ｱｻｸﾗ ﾊﾅﾉ 厚沢部中学校

予選 6月7日 10:45
決勝 6月7日 14:05

日本中学記録 １１″５７　三好　美羽　神辺西３（広島）　2024
北海道中学記録 １１″７９　鈴木くるみ　上富良野（道北）　2016
檜山中学記録 １２″００　佐藤志保里　江差　2019
大 会 記 録 １２″８　　仲澤　由依　上ノ国　2007

[ 1組] (風速 +･-     ) [ 2組] (風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

三上　優香(2)         (   ) 鈴木　咲羽(2)         (   )
ﾐｶﾐ ﾕｳｶ 奥尻中学校 ｽｽﾞｷ ｻﾜ 今金中学校
中川　栞奈(2)         (   ) 小笠原凛香(2)         (   )
ﾅｶｶﾞﾜ ｶﾝﾅ 江差中学校 ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾘﾝｶ 江差中学校
京谷　　澪(2)         (   ) 石井布由子(2)         (   )
ｷｮｳﾔ ｼｽﾞｸ 厚沢部中学校 ｲｼｲ ﾌﾕｺ 厚沢部中学校
杉村　瑚夏(2)         (   ) 森田　彩友(3)         (   )
ｽｷﾞﾑﾗ ｺﾅﾂ 上ノ国中学校 ﾓﾘﾀ ｱﾕ 奥尻中学校
松田  栞那(1)         (   ) 京谷　美空(2)         (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｶﾝﾅ 今金中学校 ｷｮｳﾔ ﾐｿﾗ 上ノ国中学校
澤田　　琳(3)         (   ) 片桐　紗乃(3)         (   )
ｻﾜﾀﾞ ﾘﾝ 厚沢部中学校 ｶﾀｷﾞﾘ ｽｽﾞﾉ 厚沢部中学校
安部　結羅(3)         (   ) 兵藤　愛奈(2)         (   )
ｱﾍﾞ ﾕﾗ 江差中学校 ﾋｮｳﾄﾞｳ ｱﾝﾅ 江差中学校
佐藤　実咲(3)         (   )
ｻﾄｳ ﾐｻｷ 上ノ国中学校

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録
 1                                     (   )           
 2                                     (   )           
 3                                     (   )           
 4                                     (   )           
 5                                     (   )           
 6                                     (   )           
 7                                     (   )           
 8                                     (   )           

中学１年女子

100m

決勝

2  7758

3  7121

4  7310

5  7008

6  7120

7  7010

8  7312

中学女子

100m

 7307

予選 通過基準  2組  2着 + 4

1  8052 2  8038

 8032 6  7003

2  7125 3  7124

3  7304 4

 7301

7  7128 8  7127

4  7005 5  8051

5

8  7002

決勝

6  7303 7



決勝 6月7日 11:25

日本中学記録 １３″４２　香取　奈摘　三和２（茨城）　2022
北海道中学記録 １３″６４　中山　璃子　岩見沢明成（空知）　2017
檜山中学記録 １５″５　　干場　綾子　熊石第一　1995
大 会 記 録 １６″８　　干場　綾子　熊石第一　1995

１６″８　　谷　　曜子　今金　1995

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

西村　奏音(3)         (   )
ﾆｼﾑﾗ ｶﾉﾝ 厚沢部中学校
武藤　妃彩(2)         (   )
ﾑﾄｳ ﾋｲﾛ 乙部中学校

決勝 6月7日 12:10

日本中学記録 ２３″９９　ﾊｯｻﾝ･ﾅﾜｰﾙ　松戸五３（千葉） 　2019
北海道中学記録 ２４″３１　佐藤志保里　江差（檜山）　2019
檜山中学記録 ２４″３１　佐藤志保里　江差　2019
大 会 記 録 ２６″２　　佐藤志保里　江差　2018

(風速 +･-     )
ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 順位 記録

松田  栞那(1)         (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｶﾝﾅ 今金中学校
飯田こころ(2)         (   )
ｲｲﾀﾞ ｺｺﾛ 江差中学校
鈴木　咲羽(2)         (   )
ｽｽﾞｷ ｻﾜ 今金中学校
森田　彩友(3)         (   )
ﾓﾘﾀ ｱﾕ 奥尻中学校
近藤　李莉(3)         (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾘﾘ 江差中学校
河村　詩音(2)         (   )
ｶﾜﾑﾗ ｼｵﾝ 今金中学校
成田　桃花(2)         (   )
ﾅﾘﾀ ﾓﾓｶ 厚沢部中学校
小田島里桜(3)         (   )
ｵﾀﾞｼﾞﾏ ﾘｵﾝ 今金中学校

決勝 6月7日 14:50

日本中学記録 ４７″０４　岡,福井,稲荷,藤木　桐蔭（和歌山）　2019
北海道中学記録 ４９″１０　鎌田,見澤,岡村,國分　札幌柏（札幌）　2019
檜山中学記録 ５２″６１　岡本,村瀬,太田越,桑原　今金　1999
大 会 記 録 ５３″５　　藤谷,大高,道念,澤井　熊石第一　1992

 3 厚沢部中学校  4 江差中学校  5 上ノ国中学校
( )  7301 片桐　紗乃(3) ｶﾀｷﾞﾘ ｽｽﾞﾉ ( )  7120 秋山　奈緒(1) ｱｷﾔﾏ ﾅｵ ( )  7003 京谷　美空(2) ｷｮｳﾔ ﾐｿﾗ
( )  7303 澤田　　琳(3) ｻﾜﾀﾞ ﾘﾝ ( )  7122 檜山　絢音(1) ﾋﾔﾏ ｱﾔﾈ ( )  7004 草間陽菜乃(2) ｸｻﾏ ﾋﾅﾉ
( )  7304 京谷　　澪(2) ｷｮｳﾔ ｼｽﾞｸ ( )  7123 飯田こころ(2) ｲｲﾀﾞ ｺｺﾛ ( )  7005 杉村　瑚夏(2) ｽｷﾞﾑﾗ ｺﾅﾂ
( )  7305 髙橋　真咲(2) ﾀｶﾊｼ ﾏｻｷ ( )  7125 中川　栞奈(2) ﾅｶｶﾞﾜ ｶﾝﾅ ( )  7006 久末　奈那(2) ﾋｻｽｴ ﾅﾅ
( )  7307 石井布由子(2) ｲｼｲ ﾌﾕｺ ( )  7129 木下　愛心(3) ｷﾉｼﾀ ｱｺ ( )  7008 齊藤　乃愛(1) ｻｲﾄｳ ﾉｱ
( )  7308 成田　桃花(2) ﾅﾘﾀ ﾓﾓｶ ( )  7130 近藤　李莉(3) ｺﾝﾄﾞｳ ﾘﾘ ( )  7011 深見　希瑚(1) ﾌｶﾐ ｷｺ

 6 今金中学校
( )  8032 松田  栞那(1) ﾏﾂﾀﾞ ｶﾝﾅ
( )  8034 阿部さくら(2) ｱﾍﾞ ｻｸﾗ
( )  8037 河村　詩音(2) ｶﾜﾑﾗ ｼｵﾝ
( )  8038 鈴木　咲羽(2) ｽｽﾞｷ ｻﾜ
( )  8042 小田島里桜(3) ｵﾀﾞｼﾞﾏ ﾘｵﾝ
( )  8043 坂上実乃俐(3) ｻｶｶﾞﾐ ﾐﾉﾘ

5  7452

中学女子

100mH 0.762m

決勝

4  7313

中学女子

200m

決勝

1  8032

2  7123

3  8038

4  8051

5  7130

記録 ｵｰﾀﾞｰ1 ｵｰﾀﾞｰ2 ｵｰﾀﾞｰ3

6  8037

7  7308

8  8042

ｵｰﾀﾞｰ4
1
2
3
4

中学女子

4x100mR

決勝

順位 チーム名



決勝 6月7日 13:45

日本中学記録 ２′０７″１９　髙橋　ひな　山陽３（兵庫） 　2013
北海道中学記録 ２′０７″５１　岡田　　芽　北斗上磯（渡島）　2009
檜山中学記録 ２′１８″５５　北島　弘美　江差　2001
大 会 記 録 ２′２４″６　　北島　弘美　江差　2001

No. 氏  名 所属名 順位 記録
川口　優悠(3)         (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾕﾕ 厚沢部中学校
久末　奈那(2)         (   )
ﾋｻｽｴ ﾅﾅ 上ノ国中学校
中島　想桜(2)         (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｿﾗ 江差中学校
中村　郁花(2)         (   )
ﾅｶﾑﾗ ｲﾁｶ 厚沢部中学校
深見　希瑚(1)         (   )
ﾌｶﾐ ｷｺ 上ノ国中学校

決勝 6月7日 14:30

日本中学記録 ４′１９″４６　福田　有以　稲美北３（兵庫） 　2010
北海道中学記録 ４′２６″９７　上西　彩未　札幌新川（札幌）　2019
檜山中学記録 ４′３８″７１　国仙　幸子　江差　2003
大 会 記 録 ４′５４″４　　国仙　幸子　江差　2003

No. 氏  名 所属名 順位 記録
深見　希瑚(1)         (   )
ﾌｶﾐ ｷｺ 上ノ国中学校
石塚　雅姫(2)         (   )
ｲｼｽﾞｶ ﾐﾔﾋﾞ 今金中学校
木下　愛心(3)         (   )
ｷﾉｼﾀ ｱｺ 江差中学校
阿部さくら(2)         (   )
ｱﾍﾞ ｻｸﾗ 今金中学校
久末　奈那(2)         (   )
ﾋｻｽｴ ﾅﾅ 上ノ国中学校
坂上実乃俐(3)         (   )
ｻｶｶﾞﾐ ﾐﾉﾘ 今金中学校
近藤　李莉(3)         (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾘﾘ 江差中学校
南部　想來(2)         (   )
ﾅﾝﾌﾞ ｿﾗ 今金中学校
川口　優悠(3)         (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾕﾕ 厚沢部中学校
石塚  来望(1)         (   )
ｲｼｽﾞｶ ｸﾙﾐ 今金中学校
檜山　絢音(1)         (   )
ﾋﾔﾏ ｱﾔﾈ 江差中学校

中学女子

800m

決勝

3  7302

4  7006

5  7126

6  7306

7  7011

中学女子

1500m

決勝

1  7011

2  8036

3  7129

4  8034

5  7006

6  8043

7  7130

8  8039

9  7302

10  8031

11  7122



決勝 6月7日 10:20

日本中学記録 ６ｍ２０　藤山　有希　足柄台３（神奈川）　2016
北海道中学記録 ５ｍ８８　町井　愛海　北斗浜分（道南）　2016
檜山中学記録 ５ｍ５８　仲澤　由依　上ノ国　2007
大 会 記 録 ５ｍ０４　佐藤志保里　江差　2018

猪股　　葵(1)
ｲﾉﾏﾀ ｱｵｲ 大成中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
田中　心愛(1)
ﾀﾅｶ ﾐｱ 上ノ国中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
安達　美結(2)
ｱﾀﾞﾁ ﾐﾕ 今金中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
草間陽菜乃(2)
ｸｻﾏ ﾋﾅﾉ 上ノ国中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
三上　優香(2)
ﾐｶﾐ ﾕｳｶ 奥尻中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
阿部つばき(2)
ｱﾍﾞ ﾂﾊﾞｷ 今金中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
藤岡　百恵(2)
ﾌｼﾞｵｶ ﾓﾓｴ 厚沢部中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
斉藤　心咲(3)
ｻｲﾄｳ ﾐｻｷ 上ノ国中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
髙橋　真咲(2)
ﾀｶﾊｼ ﾏｻｷ 厚沢部中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
飯田こころ(2)
ｲｲﾀﾞ ｺｺﾛ 江差中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
齊藤　乃愛(1)
ｻｲﾄｳ ﾉｱ 上ノ国中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
石井布由子(2)
ｲｼｲ ﾌﾕｺ 厚沢部中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
武藤　妃彩(2)
ﾑﾄｳ ﾋｲﾛ 乙部中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-
京谷　　澪(2)
ｷｮｳﾔ ｼｽﾞｸ 厚沢部中学校 +･- +･- +･- +･- +･- +･- +･-

決勝 6月7日 13:00

日本中学記録 １７ｍ４５　奥山　琴未　上道３（岡山）　2019
北海道中学記録 １５ｍ２３　久保田亜由　池田（十勝）　2016
檜山中学記録 １３ｍ９８　伊藤　　楓　上ノ国　2007
大 会 記 録 １３ｍ６４　伊藤　　楓　上ノ国　2007

長谷川結音(1)
ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｲﾈ 乙部中学校
安達　美結(2)
ｱﾀﾞﾁ ﾐﾕ 今金中学校
田村　　笑(1)
ﾀﾑﾗ ｲｸﾙ 厚沢部中学校
町河　南美(2)
ﾏﾁｶﾜ ﾐﾅﾐ 今金中学校
山本　澪愛(3)
ﾔﾏﾓﾄ ﾚﾅ 乙部中学校
平野　瑛蓮(2)
ﾋﾗﾉ ｴﾚﾝ 今金中学校
坂上実乃俐(3)
ｻｶｶﾞﾐ ﾐﾉﾘ 今金中学校

中学女子

走幅跳

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 順位 備考
1  7758

-4- -5- -6- 記録

2  7010

3  8033

4  7004

5  8052

6  8035

7  7309

8  7001

9  7305

10  7123

11  7008

14  7304

12  7307

13  7452

中学女子

砲丸投 2.721kg

決勝

試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 順位 備考
1  7453

2  8033

3  7311

7  8043

4  8041

5  7451

6  8040



男　　子
檜　山　記　録 檜　山　大　会　記　録

1年
100M

　　　　　　　　12”0　　　　　  H  ５
松　神　佳　樹　（　大　成　）

　　　　　　　　12”4　　　　　         H  １
明　上　　 　光　（　青　苗　）

100M
　　　　　　　　11”0    　　　   H  ９

高　井　雅　人　（　　館　   ）
　　　　　　　　11”5　　　　　       　H  ６

松　神　佳　樹　（　大　成　）

200M
　　　　　　　　22”85　　　　   H  ９

高　井　雅　人　（　　館　 　）
　　　　　　　　23”8　　　　　　       H  １

向　山　浩　史　（　江　差　）

400M
　　　　　　　　5２”４0　　　　 H２０

伊　藤　大　輝　（　今　金　）
　　　　　　　　55”1　　　　　　       H  ４

荒　野　　　 司　（熊石第一）

800M
　　　　　　　2’05”08　　      H１５

萬　谷　峻　史　（熊石第一）
　　　　　　　 2’10”6　　　　　       H  ２

永　井　秀　典　（熊石第一）

1年
1500M

　　　　　　　4’38”67　　　    H１５
斉　藤　　　 俊　（　　館　 　）

　　　　　　　 4’53”5　　　　         H１５
斉　藤　　　 俊　（　　館　　 ）

1500M

             　4’24”4　　        Ｈ  ８
笹　森　孝　丸　（　今　金　）

　　　　　　　4’24”46　　      Ｈ１５
萬　谷　峻　史　（熊石第一）

　　　　　　　 4’25”4　               Ｈ  ８
笹　森　孝　丸　（　今　金　）

3000M
　　　　　　　9’16”6　　　     Ｓ６３

藤　村　浩　二　（熊石第二）
　　  　　　　 9’42”0　　　　         Ｓ６３

藤　村　浩　二　（熊石第二）

110MH
　　　　　　　　16”24　　　　   Ｈ１６

太　田　祐　樹　（　大　成　）
　　　　　　　　17”3　　　　　        Ｈ  ８

後　藤　　   仁　（　青　苗　）

400MR
　　　　　　　　47”82　　　　   H１７

江差中学校
（新岡・花谷・吉川・高橋）

　　　　　　　　48”3　　　　          Ｈ１６
江差中学校

（青木・花谷・細坪・吉川）

800MR
　　　　　　　 1’34”40　　　   Ｈ１４

熊石第一中学校
（佐野・能登谷・菊地・一戸）

                1’39”4　               Ｈ１４
熊石第一中学校

（佐野・能登谷・菊地・一戸）

走高跳
　               1M86　          Ｈ１４

佐　野　孝　明　（熊石第一）

　               1M78　　　　         Ｈ１４
佐　野　孝　明　（熊石第一）

                 1M78                  Ｈ２４
横　田　朝　陽　（ 大   成  ）

走幅跳
                 6M68　　　　    Ｈ２３

枡　田　貴　廣　（  大　成  ）
                 6M14　　　           Ｈ２３

枡　田　貴　廣　（　大　成　）

砲丸投（４kg）
　　　　　　　15M56　　　　　  Ｈ１０

藤　谷　翔　太　（　大　成　）
　　　　　　　14M56　　　 　        Ｈ１０

藤　谷　翔　太　（　大　成　）

砲丸投（５kg）
　　　　　　　13M40　　　　    Ｈ１８

高　橋　昇　悟　（　江　差　）
　　　　　　　12M06　　　　       　Ｈ１８

高　橋　昇　悟　（　江　差　）

棒高跳
　　　　　　　 3M30　　　　     Ｈ１２

橘　　　 正  勝　（熊石第一）
　　　　　　    3M10　　　　         Ｈ１２

橘　　　 正　勝　（熊石第一）

3種競技A
　　　　　    2913点　  　　    Ｈ１４

（11”69－12M38－1M75）
佐　野　孝　明　（熊石第一）

　　　　　　　2751点　               Ｈ１４
（12”0　－11M02－1M78）

佐　野　孝　明　（熊石第一）

3種競技B
　　　　　　　2867点　　　　    Ｓ６３

（10M93－6M27－55”3）
鈴　木　     寛　（　今　金　）

　　　　　　　2648点　　　　         Ｓ６３
鈴　木　　　 寛　（　今　金　）

4種競技
　　　　　　　2180点　　　　   Ｈ１６
（17”38-10M63-1M68-56”43）
酒　井　寿　基　（　大　成　）

　　　　　　　1835点　　　　         Ｈ１６
（19”4-10M37-1M63-58”5）
酒　井　寿　基　（　大　成　）

ス　パ　イ　ク　の　跡



女　　子

檜　山　記　録 檜　山　大　会　記　録

1年
100M

　　　　　　　　12”61　　　　　　　Ｈ２９
佐　藤　志保里　（江差）

　　　　　　　　13”2　　　　　　　Ｈ１１
桑　原　志　帆　（　今　金　）

100M
　　　　　　　　12”00　　　　　　　Ｒ １

佐　藤　志保里　（江差）
　　　　　　　　12”8　　　　　　　Ｈ１９

仲　澤　由　依　（上ノ国）

200M
　　　　　　　　24”31　　　　　　　Ｒ １

佐　藤　志保里　（江差）
　　　　　　　　26”2　　　　　　　Ｈ３０

佐　藤　志保里　（江差）

800M
　　　　　　　　 2’18”55　　　　  Ｈ１３

北　島　弘　美　（　江　差　）
                   2’24”6　　　 　Ｈ１３

北　島　弘　美　（　江　差　）

1500M
　　　　　　     4’38”71    　     Ｈ１５

国　仙　幸　子　（　江　差　）
　              　4’54”4　　      Ｈ１５

国　仙　幸　子　（　江　差　）

100MH
　　　　　　　　　15”5　　　   　　 Ｈ  ７

干　場　綾　子　（熊石第一）

                  16”8　　　　　　 Ｈ  ７
干　場　綾　子　（熊石第一）
谷　　　 曜　子　（　今　金　）

400MR
　  　　　　　　　52”61　　　　　  Ｈ１１

今金中学校
（岡本・村瀬・太田越・桑原）

　　　　　　　　　53”5　　　　　 Ｈ  ４
熊石第一中学校

（藤谷・大高・道念・澤井）

走高跳
　　　　　　　　　1M60　　　　　   Ｈ２０

中　川　涼　子  （江　差　北）
　                 1M53　　　　　 Ｈ１１

作　田　佳奈子 （熊石第二）

走幅跳
　　　　　　　　　5M58　　　　　　 Ｈ１９

仲　澤　由　依　（上　ノ　国）
　　　　　　　 　5M04　　  　　  Ｈ ３０

佐藤　志保里　（　江　差　）

砲丸投
　 　　　　　　　13Ｍ98　　　　　  Ｈ１９

伊　藤　　　楓　（上　ノ　国）
　 　　　　　　　13Ｍ64　　　　  Ｈ１９

伊　藤　　　楓　（上　ノ　国）

3種競技A
　       　　　　 2530点　　　　 　Ｈ  ７

　　　（1M45－14”31－9M20）
木　村　志　穂　（熊石第一）

　               2381点　　　　   Ｈ  ３
川　端　朝　江　（　今　金　）

3種競技B
　　　　　　　　 2651点　　　　  Ｈ１０

　　　（9M83－4M90－16”98）
荒　谷　早　苗　（熊石第二）

　　　　　　　  2403点　　　　   Ｈ１１
荒　谷　早　苗　（熊石第二）

4種競技
　　　　　　　　 2417点　　　　　Ｈ２７
（16”58－1M43－9Ｍ70－26”93）

滝　澤　なつ美　（　上ノ国　）

　　　　　　　　1891点　　　　　 Ｈ１６
（17”9－1M44－9Ｍ07－31”1）
木　村　瑞　帆　（　江　差　）



町　名 学校名 男子 女子 合計 男子監督 女子監督

上ノ国 上ノ国 13 9 22 川口　美彩都 川口　美彩都

江　差 12 11 23 鈴木　優斗 鈴木　優斗

江差北 5 0 5 西　秀一

厚沢部 厚沢部 22 13 35 金子　公也 金子　公也

乙  部 乙  部 17 3 20 小林　徹 軽部　孝

大  成 2 1 3 徳光　理幸 徳光　理幸

北檜山 3 0 3 細川　龍哉

瀬  棚 4 0 4 加賀谷　かおり

今  金 今  金 16 13 29 天木　悠晴 天木　悠晴

奥  尻 奥  尻 9 2 11 神原　圭介 神原　圭介

７町 １０校

大会参加人数及び監督氏名一覧

江　差

せたな

103 52 155


