
   種   目  記   録    氏     名   所   属  年

       100m 12.08 町　井　愛　海 札幌陸協 2022

       200m 24.88 佐　藤　志保里 遺　愛 2020

       400m 56.69 佐　藤　志保里 遺　愛 2021

       800m 2,14.66 三　谷　　  薫 北教大函 2019

     1,500m 4,45.40 高　橋　佳　恵 ＣＲＳ 2008

     3,000m 10,01.92 長谷川　采　花 函館CRS 2022

  100m ﾊｰﾄﾞﾙ 14.53 能  戸  美  乃 市立函館 2021

  400m ﾊｰﾄﾞﾙ 1,04.17 能  戸  美  乃 市立函館 2021

    3,000m障害物

    5,000m競歩 27,58.22 吉　田　紗　菜 七　飯 2020

    4x100mR 49.76 佐藤・秋山・三浦・中村 函　工 2020

    4x400mR 4,11.44 滝澤・室谷・平松・白土 市立函館 2016

  走  高  跳 1m65 京  谷  萌  子 北海道ハイテクAC 2021

  棒  高  跳 3m10 下　山　沙　織 北翔大 2009

  走  幅  跳 6m05 平　加　有梨奈 北翔大 2012

  三  段  跳 11m35 澤　中　柚　乃 遺愛女 2021

 砲丸投(4.0) 12m75 立　花　あゆみ 北教大岩 2017

 円盤投(1.0) 37m40 小　川　敬　圭 函　工 2009

 ﾊﾝﾏｰ投(4.0) 42m40 鈴　木　芽　生 札幌大 2024

  や  り  投 42m02 山　本　妃　那 北教大岩 2017
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